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Mediace:

- Postup pri reseni konfliktu dvou nebo vice stran, kdy se strany

konfliktu za Ucasti mediatora jakozto nezucastnéné osoby snazi

dosahnout takového reseni konfliktu, které je pro né prijatelné

(nikoliv idedlIni, ale mohou s nim Zit).

- Mimosoudni proces reseni sporu, ve kterém treti neutralni osoba
(mediator) napomaha stranam konfliktu nalézt pro né vzajemné
prijatelné reseni.

- Postup pri reSeni konfliktu za ucasti jednoho nebo vice mediatord,
ktefi podporuji komunikaci mezi osobami na konfliktu zi¢astnénymi

tak, aby jim pomohli dosahnout smirného reseni jejich konfliktu
uzavrenim mediacni dohody. (zdkonnda definice)



Mediator:

vede proces,

ale nerozhoduje,

neposuzuje miru zavineéni jednotlivych stran,
nezkouma duikazy,

neanalyzuje pravni aspekty konfliktu,
neurcuje podobu vysledné dohody,

pouze pomaha stranam najit reseni,
podporuje komunikaci stran,

vysledkem mediace je dohoda stran.




Pravni uprava:

e Zakon ¢&. 202/2012 Sb. o mediaci a 0 zméné nékterych zakonu
ucinnost od 1.9.2012

zakon je transpozici Evropské smérnice o pfeshrani¢ni mediaci v obcanskych a obchodnich vécech (c.
2008/52/ES ze dne 21. 5. 2008)

e Vyhladka ministerstva spravedlnosti ¢. 277/2012 Sb. o zkouskach a
odméné mediatora

Eticky kodex advokata mediatora — Stanovisko sekce pro ADR (Alternative Dispute Resolution)
k vykonu mediace advokatem

Evropsky eticky kodex mediatora



OSR:
§ 100 odstavec 2:

Je-li to Ucelné a vhodné, mize pfedseda senatu Ucastnikiim Fizeni natidit prvni setkani se

zapsanym medidtorem (ddle jen ,,medidtor”) v rozsahu 3 hodin a prerusit fizeni, nejdéle vsak

na dobu 3 mésicl. Pokud se Ucastnici bez zbyte¢ného odkladu nedohodnou na osobé
mediatora, vybere jej ze seznamu vedeného ministerstvem predseda senatu. Po uplynuti 3
mésich soud v fizeni pokracuje. Prvni setkani nelze naridit po dobu platnosti predbézného
opatreni ve vécech ochrany proti domacimu nasili.

§ 150:

Jsou-li tu divody hodné zvlastniho zfetele, nebo odmitne-li se Ucastnik bez vazného davodu
zUcastnit prvniho setkdni s medidtorem nafizeného soudem, nemusi soud vyjimecné nahradu

nakladu rizeni zcela nebo zc¢asti priznat.




Stary OZ (z.c. 40/1964 Sb.):
§ 112

Uplatni-li véfitel v promliceci dobé prévo u soudu nebo u jiného pfislusného orgdnu a v
zahajeném fizeni Fddné pokracuje nebo je-li ohledné jeho prava zahajena mediace podle

zakona o mediaci, proml¢eci doba nebéZi od tohoto uplatnéni po dobu fizeni nebo od tohoto
zahajeni po dobu mediace. To plati i o pravu, které bylo pravomocné pfiznano a pro které byl u
soudu nebo u jiného prislusného organu navrzen vykon rozhodnuti.

§ 583

(1) Kzaniku prava proto, Ze nebylo ve stanovené dobé uplatnéno, dochazi jen v p¥ipadech v
zakoné uvedenych. K zéniku soud pfihlédne, i kdyz to dluinik nenamitne.

(2) Doba stanovena k uplatnéni prava podle odstavce 1 nebézi, pokud ohledné néj probiha
mediace podle zdkona o mediaci.



Stary OBZ (z.¢. 513/1991 Sb.):

§ 404a:
Promlceci doba prestdvd bézet, jestliZe je zahajena mediace podle zikona o mediaci.
§ 406:

(1)

(2)

(3)

Soudni nebo rozhodci fizeni zahdjené proti jednomu spoludluzniku nebo mediace zahajend s jednim spoludluznikem
zplsobuje, Ze prestala béZet promléeci doba proti jinému spoludluzniku, jenz je s nim ohledné projednavaného
naroku zavazén spole¢né a nerozdilng, jestlize jej véfitel vyrozumi pisemné o zahdjeném fizeni nebo zahdjené mediaci
pfed uplynutim promléeci doby.

Je-li zahdjeno proti vériteli, jehoZ pravo se proml€uje, soudni nebo rozhodé¢i Fizeni tfeti osobou nebo je-li mezi
véritelem a tfeti osobou zahajena mediace ohledné zavazku, k jehoz splnéni pouzil véFitel plnéni poskytnuté
dluznikem, pfestane béZzet promiéeci doba ohledné prava véfitele, jestlize ozndmi pisemné dluzniku pred uplynutim
promiceci doby, Ze bylo proti nému zahajeno uvedené fizeni nebo Ze byla zahdjena mediace s touto treti osobou.
Jestlize soudni fizeni, rozhod¢i Fizeni nebo mediace uvedend v odstavcich 1 a 2 skondi, plati, ze promléeci doba
ohledné prava véritele nepfestala bézet, neuplyne viak diive neZ jeden rok po skonéeni tohoto Fizeni nebo mediace.

§ 408:

(1)

(2)

Bez ohledu na jind ustanoveni tohoto zakona skonéi promléeci doba nejpozdéji po uplynuti 10 let ode dne, kdy pocala
poprvé bézet. Do lhity podle véty prvni se nezapocitava doba, po kterou se vede mediace podle zikona o mediaci.

Namitku proml¢eni vak nelze uplatnit v soudnim nebo rozhod&im fizeni, jez bylo zahajeno pfed uplynutim této Ihity.
Bylo-li pravo pravomocné pfiznéno v soudnim nebo rozhodé&im Fizeni pozdéji nez t¥i mésice pred uplynutim promléeci
doby nebo po jejim uplynuti, Ize rozhodnuti soudné vykonat, jestlize fizeni o jeho vykonu bylo zahajeno do i mésicd
ode dne, kdy mohlo byt zahdjeno.



NOZ (z.&. 89/2012 Sh.):

Béh promlceci Ihiaty

§ 647
V pfipadé uzavieni dohody o mimosoudnim jednani véritele a dluznika o pravu nebo o

okolnosti, ktera pravo zaklada, pocne promlcéeci Ihita bézet poté, co véritel nebo dluznik

vyslovné odmitne v takovém jednani pokracovat; pocala-li promlceci Ih(ita bézet jiz drive, po

dobu jednani nebézi.

Prechodna ustanoveni - Lhity a doby

§ 3036

Podle dosavadnich pravnich predpist se az do svého zakonceni posuzuji vSsechny lhity a doby,
které zacaly bézet prede dnem nabyti Gcinnosti tohoto zakona, jakoz i Ih(ty a doby pro
uplatnéni prav, ktera se ridi dosavadnimi pravnimi predpisy, i kdyz zacnou bézet po dni nabyti
ucinnosti tohoto zakona.



Smlouva o provedeni mediace

= zahajeni mediace

Ucastnici: strany a mediator

obsah: podminky provedeni mediace mediatorem
X

Mediacni dohoda

= vysledek Uspésné mediace
Uéastnici: strany, mediator pouze stvrzuje svym podpisem

obsah: dohoda stran o zptsobu vyreseni konfliktu



Mediator

X

Zapsany mediator

- spliuje kvalifikacni pozadavky

zpusobilost k pravnim Ukondm (svépravnost)

bezihonnost
vysokoskolské vzdélani v magisterském nebo v navazujicim magisterském studijnim

programu v Ceské republice nebo obdobné uznané vysokoskolské vzdélani v zahranici

v poslednim 5 letech neexistence vyskrtnuti ze seznamu

- vykonal statni zkousku mediatora
- zapsan v seznamu mediator( vedeném Ministerstvem spravedInosti

zvlastni kategorie: zapsany mediator — advokat

(CAK zajistuje vzdélavani, zkousky, karné rizeni)
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Zasady mediace:

e dobrovolnost (jak vstup do mediace, tak i ukonceni)

e duvérnost (povinnost micenlivosti mediatora, stran, advokatu)

e neutralnost (mediator, podjatost)

Dalsi aspekty a vyvhody mediace:

Strany si zachovavaji kontrolu nad resenim jejich konfliktu a nad dosazenim vysledku

Rychlost

Financni Uspory

Neformalnost (v€etné mista setkani)

Moznost rozsireni okruhu resSenych zalezZitosti — Siroky zabér

Statistiky uvadeéji az 70% uspésnost uzavieni mediacni dohody

Mediacni dohodu lze schvalit soudem ¢i notarskym zapisem s dolozkou vykonatelnosti a ziskat tak
vykonatelny pravni titul

Pokud se strany nedohodnou, Ize se obratit na soud ¢i arbitraz
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Faze mediace:

e Pripravna faze

Zvaeni vhodnosti, kontrola podjatosti, zakonné pouceni stran (§3 odst. 4 zakona o
mediaci):

- Postaveni mediatora v mediaci

- Ucely a zasady mediace

- Udinky smlouvy o provedeni mediace a mediacni dohody

- MoZnost mediaci kdykoliv ukoncit

- Odména mediatora za provedenou mediaci a naklady mediace

- Vyslovné pouéeni o tom, Ze zahajenim mediace neni dotéeno pravo stran domahat se
ochrany svych prav a opravnénych zajmi soudni cestou a o tom, Ze za obsah mediacni
dohody jsou odpovédné pouze strany konfliktu

vyjednani a uzavfeni Smlouvy o provedeni mediace => zahajeni mediace
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Zahajeni mediace

Uvodni slovo medidtora - predstaveni osob, vysvétleni struktury mediacniho procesu,
odsouhlaseni pravidel spoleéného jednani, ovéreni Ze strany porozumely
Navozeni prostredi divery

Sbér informaci

Cil: ziskat pro véechny zuéastnéné (nejen mediatora) maximum informaci za Gcelem

vzajemného porozuméni. Mediator nestuduje spis, nezjistuje informace predem!
Pouzivané techniky:

zajisténi moZnosti neruseného sdéleni stran a jejich vnimani daneé situace

aktivni naslouchani, o¢ni kontakt, rec téla mediatora

kladeni otevienych otazek (na rozdil od uzavienych a sugestivnich)

pozorovani neverbalni komunikace stran

shrnovani a odsouhlaseni stranami

preformulace, pferamovani (pohled na problém z jiného uhlu, napr. sklenice poloprazdna
x poloplnd, napt. ,,on vsechno kontroluje“ x ,,on je hodne odpovédny”)
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e Porozumeéni zajmum
Cil: odhalit skutecné zajmy, potreby a motivy stran
DalsSi pouzivané techniky:

- podpora vzajemné komunikace stran, opusténi souperivé pozice

- zrcadleni emoci (Vidim, Ze Vs to rozCiluje ..., Citim ve Vasem hlase smutek ...)
- parafrazovani (Jestli tomu dobre rozumim, tak byste chtél ...)

- povzbuzeni, uznani

- pretoceni roli, prace s tichem

e Hledani moznosti
Cil: nalézt spolecné potreby a zajmy stran
Pouzivané techniky:

- Brainstroming

- Technika , Increase the Pie” nebo ,Split the Pie”
- Zameéreni na budoucnost

- Stanoveni priorit a hodnot

- Flipchart
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e Vyjednavani
- predkladani a vysvétleni ndvrhi stran
- soupis moznych reseni
- identifikace nejvhodnéjsich reseni pro strany
- ujasnéni spornych bodu a otazek
- zpochybnéni nepruznych stanovisek

e Prijeti dohody
- rekapitulace porozuméni
- odstranéni nejasnosti a zbyvajicich detail(
- sepsani dohody (role advokati)
- zpochybnéni nepruznych stanovisek

e Ukonceni mediace

- zavérecné slovo mediatora, podékovani stranam, ocenéni

- rekapitulace procesu a jeho zhodnoceni

- vyrok o zpusobu ukonéeni mediace (dohoda dosazena, dohoda o nedohodé, dohoda o
odkladu, o preruseni, ...)
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Néco z terminologie:

BATNA

Best Alternative To No Agreement

WATNA

Worst Alternative To No Agreement

MLATNA
Most Likely Alternative To No Agreement

CAUCUS

Oddélené jednani

Styl mediace

Facilitativni x Evaluativni

Co-mediace

Vicestranna mediace
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Prvni setkani s mediatorem narizené soudem:

§ 100 odstavec 2 OSR:

Je-li to ucelné a vhodné, muze piredseda senatu tcastnikiim Fizeni nafidit prvni setkani se zapsanym

mediatorem (dale jen ,,mediator”) v rozsahu 3 hodin a pferusit fizeni, nejdéle vsak na dobu 3 mésicd.

Pokud se Ucastnici bez zbyteéného odkladu nedohodnou na osobé mediatora, vybere jej ze seznamu
vedeného ministerstvem predseda sendatu. Po uplynuti 3 mésicll soud v Fizeni pokracuje. Prvni setkani nelze
nafidit po dobu platnosti pfedbézného opatfeni ve vécech ochrany proti domacimu nasili.

e Nejednd se o mediaci, pouze o informativni schizku, ktera miZe a nemusi vyustit v mediaci
e Nevylucuje mozZnost provedeni mediace jinym mediatorem

e Mediator neni Gcastnikem soudniho fizeni

e Mediator je vazan povinnosti mlcenlivosti i ohledné prvniho setkani

e Odmeéna se ridi dle vyhlasky, je soucasti nakladu rizeni

e Mediator nema povinnost kontaktovat strany
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Advokati jakozto pravni zastupci stran v mediaci:

Dllezita role

Sepis Mediacni dohody

Zkouska Mediatora

Pisemna cast

Ustni ¢ast

Ministerstvo spravedlnosti
CAK

Z4apis v seznamu mediatord vedeném Ministerstvem spravedlnosti
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