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Skvély napad
» Co je cilem ?
Posilovat pravni védomi ve spoleCnosti 2

Predavat détem a dospivajicim znalosti v oblasti statu,
prava, legislativy...?

UCit déti a dospivajici pracovat s pojmy jako pravo,
spravedlinost, svoboda, mordlka.... a pochopit je¢

Resit s détmi a dospivajicimi mordini a etfickd dilemata a
uCit je premyslet o nich, argumentovate

Zkvalitnovat ndsledné spolecnost prostrednictvim déti a
dospivajicich, dostat témata do rodin ¢

Prevence celospolecenskych patologii, zacit oslovovat
populaci brzy...¢



Forma a obsah
» Obsahoveé jisté perfektné vite, ale jak poutavé
sdeélit, jak zaujmout?

» Jok? Je otdzka znalosti o détech a dospivajicich
urCité vékové skupiny

» Jak? Je znalost interakCnich technik

m» 7kuSenosti s vyukou na skoldch s détmi rizného
veku v radmci vychovy k manzelstvi a rodiCovstvi
— doporucit zdroje ( doporucit inspirativni zdroj)

» Pokud vnitfni zvazovani, zda se do projektu
zapojit uvést priklady vyzkumu resilience



Vek?

Interiorizace prvnich norem kolem 3 let

Zajem o mordini dilemata, dobro a zlo, co je fér, kladné a zaporné
hrdiny, pohddkové postavy uz v predskolnim véku. V tom obdobi
zacind mordlné eficky vyvoj ditéte.

Doporucit moralné eticky vyvoj- zdroj,( zminit vyzkum s pachateli
zAvaznych trestnych ¢inu).

Mladsi skolni vék — obdobi naivnino realismu, obdobi hodného
ditéte — autority ( musi autority kolem sebbe mit, observacni uceni,
latentni uCeni)

Doporucit Postoje a hodnoty ceskych déti MSMT Kli¢e pro zivot

Prechod od heteronomni k autonomni mordlce ( vyznamné faktory
inteligence, rodinné prostredi, Cas rodicu, vychovné principy)

Kli¢ovd zdjmové skupina cca od 8. tiidy ZS 12-18 let — Proé&?



Moralné eticky vyvoj ditéte

=» Pfebirdnim postoju a hodnoceni autorit

» Vlastni znalosti a zkusenosti

= Ovlivhéno zcela konkrétni situaci

= Je na podobné chovdni celozivotné zvyklé

=» Se schopnosti sebereflexe se dité nerodi, k ni postupné
dospivd a je pro jednotlivce i pro spolecnost nesmirné
dulezité, aby se instance svédomi — existence ,, vnitfrnino
soudce"” skutecne vytvorila.

» Kromé sebereflexe se ukazuje jako vyznamné pro
mordlni chovani ditéte jeho sebepojeti a emoce,
predevsim empatie a prosocialni city.



objasnovani altruistického chovani:

evoluéni : Altruistické chovdni je jednim ze zdkladnich projevu vyssich
zivocCichu, které je predpokladem zdarilé reprodukce a zachovani rodu.
Prvotnim modelem chovdani samice-mladé v rané interakci.

Alfruistické chovani je funk&néjsi pro preziti Clovéka, a proto byly v procesu
evoluce preferovany geny pro-altruistické. (Williams,Wilson,Kotdaskova)

sychoanalyticky: Zakladatelé psychoanalyzy predpoklddali, ze pokud
Clovék jednd alfruisticky, jednd se o potlacenijeho puvodnich prdni a
skuteCnych potreb egoistického a hédonistickénho charakteru (Freud).

neopsychoanalyticky: Stoupenci neopsychoanalyzy se prikldni k tomu, ze
socidlné pozitivnhi chovdani prameni z ranych vztahU matka-dité. Blizi se
etologickym hlediskUm (Bowlby, Winnicott).

vychazejici z teorie uéeni: Altruistické chovdni je vysledkem uceni
posilovanim, modelovdanim, pozorovanim, imitaci vhodného modelu
(Bandura).

kognitivné vyvojovy: Podstatou altruistického chovdni je kapacita mysleni a
ZpUsob uvazovdni o vnéjsich jevech, celkovd kognitivni zralost (Piaget,
Kohlberg, Reykowski).
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Kognitivisticky a sociokognitivisticky
oristup

» Vyvoj mordlky a hodnot je souCdsti vyvoje rozumovych schopnosti. V roce
1932 vychazi ,, Mordini Usudek ditéte" J.Piageta, coz velmi ovlivnilo chdapadni
vyvoje mordlky ditéte a stimulovalo vznik mnohych dalSich vyzkumd.
Piagetovy vyzkumy souvisely s procesem decentrace (se schopnosti
podivat se na viastni chovani jako by zvnéjsku). Ve vyvaoji ditéte a v jeho
usuzovani stale nabyvd na vyznamu intencionalita (nebo-li zZly tmysl se
stavd dUlezitéjsim pro posouzeni prohresku, oproti ndsledné rediné skodé).

» | Piaget vSsak stejné jako jiné vyzkumy (prikladné vyzkum H.Hartshorneho a
M.A.Mayove, konany v roce 1928 na 11 tisici détech v Chicagu) dokladal
znepokojivy vysledek, Zze mordlni usuzovani, ¢i postoj jesté nemusi souviset
se skuteénym chovdanim.

= |. Kohlberg, L.S. Levine, R.L.Selman......




Plagetova periodizace

= Heteronomni mordlku Casoveé fadil asi do véku 4-7,8 let. Mordini realismus.
Dvé stadia vzivani pravidel:

Stadium egocentrické (obdobi 2-6 let).

Stadium zacinajici spoluprdce (obdobi 6-10 let).

ezistaddium - vztah ditéte k trestu-imanetni spravedinost, autority. Trest
jsou i vyCitky sveédomi. Je moznd ndprava prohresku.

= Autonomni mordlka casové zarfazovdna meziroky 7,8 — 13 let.




Biopsychosociadlni aspekty
dospivani




ymezeni
obdobi

Biologicke hledisko — od objeveni
sekunddrnich pohlavnich znaku k piné
pohlavni zralosti

Socidlni hledisko- nové socidlni zarazeni
jedince do spolecnosti ( oddéleni se od
rodiny, nové role, ocekdavani spolecnosti,
noveé sebepojeti...)

Psychické hledisko — nové pudove tendence
a hleddni zpUusobu jejich uspokojovdni, nastup
formdiné abstraktniho zpusobu mysleni,
emocni labilita, tvorivost, motorickd
zdatnost...




bdobi pubescence 11-15 let

» | fdze prepuberty 11-13 u divek (U chlapcU az o dva roky
pozdeji)

» ? faze puberty 13-15 let nastupuje dokoncenim faze
prepuberty a konci plnou reprodukce schopnosti

= Klicovy vyvojovy ukol hledani viastni identity, kdo jsem j&, jak
mée vidi ostatni, jsem Uspésny, hezky , oblibeny, jsem vUdce,
ten kdo urcuje nebo outsider, nezajimavy, opomijeny

» Vnitfni rozpor (Erikson)

» Pomdahad skupinovad identita, nyni virtudlni identita (fanousek
Slavie)



bdobi adolescence 15-20 let

» Dosazena plnd reprodukeni zralost
®» /mény postaveni jedince ve spolecnosti
nomérny télesny rust

» Ner

» UrCita disharmonie postavy

»/Problemy s prijetim zméen vilastniho téla

Odlisnost télesné stavby divek a chlapcU

» Vykyvy ve zrdni mozku

» /minit: Pefra Macka a jeho ¢lenéni obdobi dospivani



Hlavni psychologické charakteristiky
dOSpI\/OﬂI

» Obdobi formalnich logickych operaci

» Hypoteticko-deduktivni mysleni
» Kognitivni vyvoj 15-25 let vrchol fluidni inteligence 222
» Krystalickd pokracuje do vysokého véku

» Ndstup abstrakce ( soudy o soudech, mysleni o mysleni, pochopeni pojmu
svoboda, pravo, mordlka...

» Proces decentrace (sam sebe bere za objekt mysleni, vnimani, priklad:
plac)

» Pohravanisisidedlem (idedini J4, idedlni spolecnost, idedlni osobnost,

= Dennisnéni

» Porovnavaniidedlu s realitou — zdroj kritického pohledu dospivajiciho,
mezigeneracnich konfliktd, destruktivnino a provokativniho chovdni...




Hlavni psychologické charakteristiky
dospivani

Obdobi kritického
realismu

Vykyvy vykonnosti

Vyvoj schopnosti a
dovednosti — oblast
pohybové koordinace,
sport, vyznamny rozvoj
vizudini percepce,
vybavnost detailU,

Obdobi emocni lability

Motivacné volni slozky
(stridani fazi
vystupnované aktivity az
opojeni s fazemi
ochablosti a
apaticnosti)

Vyvoj feci, samostatnd
produkce verse, hry,
vliastnirec,

Suiciddlni pokusy

Obdobi druhého
negativismu socialni
oddélovani se

Kreativita, vliastni tvorba
— hudba, vytvarné
umeni...




Dospivani a socializace

Postupné oddélovdani se od pUvodni rodiny

( nejprve mentalni a pak i fyzické, interkulturni
rozdily, zminit citové pouto dospivajici- rodic)

Vrstevnicke vztahy a jejich vyznam ( pfipomenout
etapy vyvoje- nasleduje)

Volba profesni orientace ( vyznamné osobnosti,
zajmova vyhranénost, hledani cesty, typologie,
poradenstvi)




Specifické vyvojoveé rozpory
dospivajicich

Rozpor mezi fyzickou a socidlni zralosti

Rozpor mezi roli a statusem ( rozpor mezi
naucenym a moznosti vyuziti nauceného)

Rozpor mezi hodnotami mladé a starsi
generace

Rozpor mezi hodnotami rodiny a vnéjsi
spolecnosti
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